
塞舌尔旅游须知

时差
塞舌尔群岛时间晚于北京时间4小时。
气候
塞舌尔地处赤道南端，全年温暖湿润，白天平均温度在28－32摄氏度之间。
旱季：6月－9月， 多风，时有阵雨，凉爽而宜人
雨季：11月末－2月， 高温，多雨
过渡季节：3月－5月，10月－11月，高温，干燥
语言
塞舌尔的官方语言是克里奥语，法语和英语。
宗教
塞舌尔的大部分岛民信奉天主教。少数人信奉佛教、英国圣公会、伊斯兰教、巴哈教及印度教。教堂遍布各区及较大岛屿。
入境要求
任何外国人进入塞舌尔不需要签证。但是需要出示入境卡和英文机票。
入境后请妥善保管入境单的底联，入住酒店时需要填写上面的入境编号。出境时需要向海关出示入境单底联。
工作时间
周一至周五：08:00 － 16:00；周六：08:00 － 12:00

货币
塞舌尔的官方货币为“塞舌尔卢比”（SCR）。
注意塞舌尔机场内不设货币兑换处。
卫生与健康
塞舌尔无任何热带疾病。自来水可直接饮用，但曼森旅行社建议游客尽量饮用矿泉水。热带昆虫时常可见，但一般无害。可带些防蚊虫叮咬的风油精。
急救和火警电话：999

官方假日
新年：　　　　1月1日 ＆ 2日
五一劳动节：　5月1日
解放日：　　　6月5日
国庆日：　　　6月18日
独立日：　　　6月29日
宗教节日
耶稣受难日：　3月21日前的星期五
复活节：　　　3月21日前的星期日
圣体节：　　　6月的第二个星期四
圣母升天日：　8月15日
万圣节：　　　11月1日
圣灵感孕日：　12月8日
圣诞节：　　　12月25日
公共交通
马埃岛：公交车运营时间为05:30 － 20:30

普拉兰岛：公交车运营时间为05:45 － 17:45

公交车运营时刻表可在各酒店前台获取。酒店亦可帮助安排出租车服务。 

驾驶规定
塞国交通为左侧通行。大部路段时速限制在60公里；市区则为40公里。有意驱车自驾旅游的游客，请事先在本国办理国际驾照。塞舌尔的加油站最晚营业时间为23:00。
电信
塞舌尔拥有比较发达的电力通信体系。中国手机用户可漫游至塞舌尔，也可接发短信。但与当地网络之间无法实现短信沟通。
邮政服务
维多利亚中央邮局的营业时间为：
周一－周五：08:00 － 16:00

周六：08:00 － 12:00

大部分酒店都可提供邮递服务。
民用电
塞舌尔的民用电为240伏交流电；电源插座为英式标准，方脚三头。
衣着
建议您携带棉制衣服并做好适当的防晒措施。同时还建议您在岛上漫步时穿一双舒服的鞋和带一瓶饮用水。不要忘记带您的游泳衣哟！有些线路里您还需要做好在湿地穿行的准备。所有的照相器材和其它的贵重物品请您注意防水。
小提醒：
1. 由于塞舌尔是群岛国家，多盘山路，请提醒客人带晕车药。
2. 海滩很难找到卫生间，如果当日有海滩的行程，建议喜欢游泳的朋友在酒店提前把泳衣穿在里面。
3. 海洋公园行程当日，请您穿沙滩鞋或拖鞋即可，建议您下身穿高于膝盖的短裤。在塞舌尔人们的穿戴都很随便，所以您不用穿得很正式，宽松的棉麻夏装为宜。
4. 在酒店餐厅，晚上7点以后男士需穿长裤。
5. 塞舌尔的赌场严禁未成年人进入，并禁止穿拖鞋进入，晚上6点之后男士需穿长裤。
6. 塞舌尔机场不设货币兑换处，用不完的当地货币一定要在市区兑换好。参考汇率1欧元=14塞舌尔卢比（汇率变化大，此汇率仅作参考）。
7. 塞舌尔的酒店不备洗漱用具、牙具、拖鞋、转换器等，请客人自备；

8. 酒店内PAY TV、MINI-BAR、外线电话是自费的。如果消费，请客人在离开酒店前与酒店前台付款。酒店的晚餐不含水及其他饮料，需另点付费。
9. 入境时需要向海关提供护照、酒店订单及英文机票订单，请随身携带。海关一般会问的问题：地接社是：Mason's Travel；所住酒店名称；在塞舌尔停留几天：  天；来塞舌尔的目的：旅游；同行人员（即是一个人来塞舌尔还是和他人一起）。

10. 小费：没有硬性规定，也不会出现恶意索要小费的现象。但是如果想给小费，给多少才合适呢？例如，给代提行李的行李员我们可以给25卢比（约合两个美金）；酒店房间打扫按当地习俗惯例每天每间1欧元。

11. 塞舌尔常规旅游用车为拼车，如需包车费用另报。

12. 司机导游工作时间为八小时，超时加班费需现付。塞舌尔不接受签单。

13. 在塞舌尔购物无退税。

中国驻塞舌尔使馆地址： 

PO BOX 680,ST.LOUIS MAHE,SEYCHELLES 
电话:+248-671700 

    +248-713988 
传真:+248-671730 













电话：010-57150996  52405258           传真: 010-65525813           E-mail：tourking@163.com
地 址: 北京市朝阳区朝阳门外大街19号华普国际大厦1222室        

网址：www.tourking.com.cn                    联系人：徐连博
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